
 
 

 

 

 

Пояснительная записка 



    Учебный план ДОУ регламентируется следующими нормативными документами: 

– Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в актуальной редакции). 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155). 

– Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России Департамента 

общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249. 

– Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». 

– Постановление Правительства РФ от 15.09.2020г. №1441 «Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг». 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

– Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г № 68-3РТ (в актуальной 

редакции). 

– Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других Языках в Республики Татарстан» (в актуальной редакции). 

– Устав муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №94 «Лилия». 

– Образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 94 «Лилия»;  

Учебный план МАДОУ «Детский сад №94  «Лилия»  на 2023-2024 учебный год является 

нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем 

учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной 

деятельности. Они реализуются как в обязательной части программы, так и в части 

программы, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план составлен на основе: 

- образовательной программы МАДОУ «Детский сад №94  «Лилия», разработанной в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО; 

- региональной образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч» - 

«Радость познания» Р.К.Шаеховой. 

 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

• режим работы ДОУ; 

• продолжительность учебного года;  

• количество недель в учебном году;  



• организация образовательной деятельности и приоритетного направления;  

• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования; предусматривает 

организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме 

работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, 

наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

• праздничные дни;  

• работа ДОУ в летний период;  

• часы приема специалистов и администрации ДОУ. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом ДОУ № 94 «Лилия» и утверждается приказом заведующего ДОУ, доводятся до 

всех участников образовательного процесса. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой 

календарно-образовательный график утверждаются приказом заведующего ДОУ. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.  В образовательном 

процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать 

в режиме дня различные виды детской деятельности. 

В летний период учебные ООД не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. 

 

 

№ Содержание  Наименование возрастных групп 

Ранний 

возраст 

(1 – 2) 

1 

мл.гр 

( 2 – 3) 

2 мл. 

гр 

(3 - 4) 

Средняя 

группа 

(4 – 5) 

Старшая 

группа 

(5 – 6) 

Подготови 

тельная 

группа 

(6 – 7) 

1 Количество 

возрастных групп 

1 2 2 2 2 2 

2 Режим работы с 6.00 – 18.00 часов (12 часов) 

3 Начало учебного года с 01.09.2025 года 

4 Окончание учебного 

года 

31.05.2026 года 

5 Количество недель в 

учебном году 

37 недель 

6 I полугодие 17 недель – 01. 09.2025-31.12.2026 

7 II полугодие 20 недель- 08.01.2026 – 31.05.2026 

8 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

9 Продолжительность 

ООД 

10 мин 

 

 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 



10 Максимально допустимый    

объем недельной 

образовательной нагрузки 

по СанПиНу 

1 час 40 
минут, 

 
  

10 

игровых 
занятий 

1 час 40 
минут,  

 
 

10 

игровых 
занятий 

2 часа 
30 

минут, 
 

 10 

игровых 
занятий 

3 часа 

40минут,  

 

 

10 

игровых 

занятий 

 

6 часов  

40 минут, 

 

 

14 

игровых 

занятий 

 

7 часов, 

 

 

 

 14 

игровых 

занятий  

 

 

11 

Недельная 

дополнительная 

образовательная 

нагрузка 

  - - 25минут 

1 занятие 

1 час  

2 занятия 

12 Психологическая 

готовность детей к 

обучению в школе 

сентябрь 2025 г, апрель 2026 г 

МКР (физическая 

подготовленность) 

октябрь 2025 г, апрель 2026г 

Диагностика усвоения 

программного 

материала по 

родному, татарскому 

языкам 

 

декабрь 2025 г, апрель 2026г 

13 Каникулы  31 декабря 2025 г - 8 января 2026 г 

 

14 Летний 

оздоровительный 

период 

С 01.06.2026 – 31.08.2026 г 

15 Праздничные дни В соответствии с производственным календарем на 2025 – 2026 

учебный год:  

4 ноября – День народного единства;  

6 ноября – День конституции Татарстана;  

01.01.2026г. – 08.01.2026г. – новогодние каникулы;  

3 февраля – День защитника Отечества;  

8 марта – Международный женский день;  

20 марта – Ураза Байрам;  

1 мая – Праздник весны и труда;  

9 мая – День Победы;  

27 мая – Курбан Байрам;  

12 июня – день России;  

30 августа – День Республики Татарстан.. 

 

 

 

 

 

 



 


